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Kort afhandling om
Vor Herre og Frelser Jesu Kristi Hellige Nadver

Af Jean Calvin

Afhandlingen blev skrevet i 1540 og ser ud til, efter nogen vanskeligheder med at finde en
bogtrykker, at vaere blevet publiceret aret efter i Geneve.

Calvins lzere er her udlagt med yderst klarhed, og hovedtemaet er gentaget i andre langt
mere omfattende vaerker, men ikke med samme lysende skarpsindighed. Han forsikrer os
om Kristi sande og reelle naervaerelse i nadverens bestanddele, bredet og vinen, fuldt og
helt andeligt naerveerende. Men ikke legemligt naervaerende, der er selve kernen i
reformatorernes protest mod pavetilhengernes forvrengning af den hellige nadvers
indstiftelse, hensigt og funktion.

Men for at friggre os fra alle vanskeligheder er det nadvendigt at bemaerke den rakkefolge,
som jeg har tenkt mig at folge. For det forste skal vi klarlaegge, til hvilket formal og af
hvilken grund Herren indstiftede dette hellige sakramente for os. Derefter, hvad der er dets
retmaessige brug. For det tredje skal vi i detaljer belyse de vildfarelser og den overtro,
hvormed den er blevet kontamineret, hvorved det ogsa vil vise sig, hvorfor Guds tjenere ma
tage afstand fra og skille sig ud fra papisterne. Og til sidst skal vi naevne, hvad der er kilden
til disputten, der har varet sa skaerende og bitter selv blandt dem, som i vor tid har bragt
evangeliet tilbage i lyset og har engageret sig i kirkens sande lere.

Grunden til Indstiftelsen af den Hellige Nadver.

Som der star i den forste artikel: Siden det behagede vor Gud i sin kaerlighed at modtage os
ved daben i sin menighed, som er hans hus, og som han vil bevare og lede, og siden han
har modtaget os, ikke blot som tjenere, men som sine egne bgrn, serger han ogsa, som en
keerlig Fader, for alle nadvendige behov i vore liv. Hvad gelder den kropslige naring, som
béde gode og onde har del i, er den ikke noget serpraeget, kun for Guds familie. Det er
sandt nok, at vi far del i den som bevis pa hans faderlige omsorg for os, og han velsigner os
med timelige goder. Men eftersom det liv, han har genfedt os til, er andeligt, sdledes ma
ogsa den fode, der skal bevare og befaeste os i det, veere andelig. For vi ma forsta, at han
ikke kun har kaldet os til en dag at fa del i hans himmelske arv, men ved hébet har han
allerede givet os det i eje; ikke alene har han lovet os livet, men han har allerede overfort os
til det ved at fri os fra deden. Og dette ved at adoptere os som bgrn, men han har
undfanget os igen med udedelig sad, hvilket er hans Ord, siet i vore hjerter ved
Helliganden.

For at bevare os i dette nye liv er det ikke alene for at neere vore legemer med forgengelig
nering, men for at naere vore sjele med en bedre og mere vardifuld kost. Nu vel, hele den
Hellige Skrift fortaeller os, at det dndelige brad er det samme som Ordet, ved hvilket Vor
Herre genfadte os. Men den tilleegger ofte, at selve grunden i dette er, at Jesus Kristus, som



alene er vort liv, gives og uddeles imellem os. For vi méa ikke forestille os, at der er liv noget
andet sted end i Gud, ved Jesus Kristus. Men ligesom Gud har fuldkommet alt liv gennem
Kristus Jesus, for at kunne formidle det til os gennem ham, siledes har han indstiftet sit
Ord som midlet, hvormed Jesus Kristus, med alle sine velsignelser, formidles til os.
Alligevel er det stadig sandt, at vore sjaele ingen andre grasgange har end Jesus Kristus.

Derfor giver vor Himmelske Fader os, i sin omsorg for at naere os, intet andet, men
opfordrer os til at tage til os af vor del, som fra en forfriskning, der er fuldt tilstraekkelig,
som vi ikke kan undvere og umuligt kan finde andre steder.

Vi har allerede set, hvordan Jesus Kristus er den eneste fornedenhed, ved hvilken vore
sjaeele ernaeres. Men fordi den gives os ved Guds Ord, som han har sat til at vaere formidler,
kaldes den ogsa bred og vin. Hvad der siges om Ordet, passer ogsid pa nadverens
sakramente, hvormed Vor Herre leder os til feellesskab med Jesus Kristus. For siden vi er
sd ddragtige, at vi ikke kan tage imod ham alene med hjertets sande forvisning, nar han
fremstilles ved enkel laere og pradiken, har Faderen i sin barmhjertighed, uden
bebrejdelser over vor usikkerhed, gnsket at faeste et synligt tegn til sit Ord, med hvilket
han giver sine lofter substans for at befaeste og styrke os og for at fri os fra al tvivl og
usikkerhed. Da det er et mysterium sa stort og ufatteligt, nar vi siger, at vi har fellesskab
med Jesu Kristi legeme og blod, og da vi pa vor side er sa grove og simple, at vi ikke kan
forsta selv de mindste ting, der drejer sig om Gud, blev konsekvensen, at han gav os, hvad
vi, i forhold til vores fatteevne, kunne rumme. Af den grund indstiftede Vor Herre
nadveren for med tegn i vor samvittighed at forsegle de lofter, der i evangeliet drejer sig
om, at vort vaesen bliver delagtigt i hans legeme og blod; og for at give os en fast
overbevisning om, at i dette bestar vor sande, &ndelige fode, s4& vi med en sadan
oprigtighed kan forsikre os om vor frelse. For det andet, med det formaél at anspore os til at
erkende hans godhed imod os, sa vi til fulde kan lovprise ham. For det tredje, for at
formane os til hellighed og ustraffelighed ved, at det gar op for os, at vi tilherer Jesus
Kristus og forener os i broderlig velgerenhed, som det er os befalet. Nar vi grundigt har
overvejet disse tre grunde, som Vor Herre indferte for os ved indstiftelsen af sin nadver, er
vi i stand til bade at forstd, hvad der er til gavn for os, og hvad vor forpligtelse er i dens
rette brug.

Nadverens Goder.

Vi er nu ved det andet punkt, nemlig at vise, hvordan Herrens nadver er gavnlig for os,
forudsat at vi ger brug af den pa en profitabel made. Nu skal vi sette os ind i dens
anvendelighed ved at reflektere over den ned, vi befinder os i, og hvordan den kommer os
til hjeelp. Det er ngdvendigt, at vi indser, i hvor stor vanskelighed vi er i vor samvittigheds
ned, nar vi betaenker, hvem vi er og ransager vort indre. For der er ingen af os, som finder
den mindste smule retfaerdighed i os selv; tvaertimod er vi alle tyngede af synd og
uretfeerdighed i en sddan grad at vi ikke behgver nogen anden til at anklage os end vor
egen samvittighed, ingen anden dommer til at fordemme os. Det er folgen af, at Guds
vrede er blusset op imod os, og ingen af os er i stand til at undslippe evig ded. Hvis vi ikke
er helt slave og dumme, burde denne forfeerdelige tanke vare et uafladeligt helvede, der
piner og plager os. For Guds dom over os kan ikke opsta i vore overvejelser, uden at vi
indser, at konsekvenser bliver fordemmelse. Vi star altsa allerede ved dedens afgrund, med



mindre en karlig Gud kommer os til undsatning. Desuden, hvad hib om genopstden har
vi, nar vi betaenker vor kadelige forgangelighed, der er bestemt til at ga i forradnelse? S,
hvad vor sjal og legeme angar, er vi mere end miserable, hvis vi forbliver i os selv; det kan
kun gare os sergmodige og forpinte over en sddan misere. For at komme os til undsetning,
har vor Himmelske Fader givet os nadveren som et spejlbillede, hvori vi kan grunde over
Vor Herre Jesus Kristus, korsfaestet for at sone vore overtraedelser og genopstaet for at fri
os fra forrddnelse og ded, og for at genoprette os til himmelsk udedelighed. Her er sa
denne ejendommelige trost, vi far ved nadveren, at den viser os hen til og farer os til Jesu
Kristi kors og opstandelse for at forsikre os om, at hvad der end findes af misgerninger i os,
vil han ikke afvise os, men i stedet fylde os med lyksalighed over at blive modtaget og
tilgivet.

Derfor kan vi sige, at Herren viser os alle sine dndelige nddegaver og delagtigger os i alle

Vor Herre Jesu Kristi velsignelser. Lad os derfor huske, at nadveren er givet os som et
spejl, hvori vi kan betragte Jesus Kristus som korsfaestet for at fri os fra fortabelse og
genopstaet for at forberede os til retfeerdighed og evigt liv. Det er sandt, at denne nade
tilbydes os i evangeliet; alligevel har vi i nadveren en mere patagelig forsikring og en mere
fyldestgorende opfyldelse, det er med god grund, at vi kan forvente sddanne frugtbare
folger deraf.

Men fordi Jesus Kristus velsignelser ikke tilkommer os, med mindre han farst bliver vores,
er det ngdvendigt, at han farst gives os i nadveren, sa alt det, vi har naevnet, virkeligt opnas
i 0s. Af den grund plejer jeg at sige, at sakramenternes (dédb og nadver) substanser ER Vor
Herres Jesus Kristus, og deres virkning er de gaver og velsignelser, som vi far ved hans
hjalp. Sa effekten af nadveren er at bekrafte den forsoning med Gud, som vi har faet
gennem hans lidelser og ded; vore sjeles renselse ved hans blods udgydelse; den
retfeerdighed, vi har i hans lydighed; kort sagt, hdbet om frelse som vi har ved alt det, han
har gjort for os. Det er derfor ngdvendigt, at substansen forenes med disse nadegaver,
ellers ville intet vaere bindende eller give os fuld forvisning om deres virkning i os. Deraf
fremgar det, at vi ma konkludere, at vi i nadveren bliver stillet over for to ting: For det
forste, Jesus Kristus som kilden og substansen til alt godt, og for det andet, frugten og
effekten af hans ded og lidelse. Dette fremgar ogsa af de ord, som hér udtales. For ved at
befale os at spise hans legeme og drikke hans blod tillegger han, at hans legeme blev
udgivet for os og hans blod udgydt som strafeftergivelse af vore synder. Herved fastslar
han, for det forste, at vi ikke ber kommunikere med hans legeme og blod, uden at overveje
hvad det medfgrer, men at tage imod frugten af hans ded og lidelser for os; og for det
andet, at vi kun kan opna at nyde frugten deraf ved at tage del i hans legeme og blod, som
er produktet af det.

Vi narmer os nu spergsmalet, der har varet sd omstridt badde i Oldtiden og i vore dage,
hvordan disse ord skal forstas, hvormed brodet kaldes Jesu Kristi legeme og vinen hans
blod. Dette kan afthaendes uden storre vanskeligheder, hvis vi omhyggeligt giver agt pa det
princip, jeg har redegjort for. Det er, at al den gavn, vi burde sgge af nadveren, ophaves,
med mindre Jesus Kristus er til stede som selve substansen og grundvolden af det alt
sammen. Nar dette er vedtaget, ma vi, uden at tvivle, bekende, at hvis vi benagter den
sande kommunikation med Jesus Kristus, som tilbydes os i nadveren, gor vi hans hellige
sakramente betydningslest og til ingen nytte — en blasfemi, afskyelig og uvaerdig at tage
nogen notits af. Hvad mere er, grunden til kommunikation med Jesus Kristus, for at fa del
og andel i alle de nddegaver som han har beredt os ved sin ded, er ikke kun et spergsmal



om at veere delagtige i hans And, det er ogsa nedvendigt at tage del i hans menneskelighed,
i hvilken han levede ulasteligt efter alle sin faders, Guds, bud og forskrifter, for at godtgere
vor skyld, selv om, ret betaenkt, det ene ikke kan veere uden det andet. For nar han udgiver
sig selv for os, er det, fordi vi skal tilhgre ham helt og holdent. Af den grund, som det er
sagt, er hans kod sand fede og hans blod sand drik. Hvis disse ord ikke er sagt forgaeves,
folger deraf, at for at leve vort liv i Kristus ber vore sjale neres ved hans legeme og blod,
som deres sande fade. Dette vidner vi udtrykkeligt om i nadveren, nar vi siger, tag brodet
og spis, det er hans legeme, og nar vi tager af kalken, det er hans blod. Dette siges
udtrykkeligt om legemet og blodet, for at vi skal leere i dem at sgge substansen i vort
andelige liv. Nu vel, hvis der ikke desto mindre sperges om, hvorvidt bredet er Kristi
legeme og vinen hans blod, ber vi svare, at brodet og vinen er synlige tegn, som, for os,
reprasenterer legemet og blodet; men at de tituleres med disse ord, som tilegnes dem,
fordi de er det redskab, hvormed Vor Herre Jesus Kristus formidler dem til os. Denne
made at tale og udtrykke sig pa er i princippet meget hensigtsmaessig. For selv om det kan
vaere, at det faellesskab, vi har med Kristi legeme, er noget ufatteligt, ikke kun for gjet, men
ogsa for vores sunde fornuft, sa er det dér gjort synligt for os, i bradets og vinens skikkelse.
Vi har et meget rammende eksempel i et lignende tilfeelde. Da Vor Herre gnskede at give
daben et ydre, synligt tegn pa Helligindens naerverelse, viste den sig i form af en due.
Johannes Dgberen siger, i forbindelse med sin beskrivelse, at han s Helligdnden sanke
sig ned over Jesus. Hvis vi undersgger det naermere, finder vi, at han kun sa duen, for
Helligdnden er essentielt usynlig for det menneskelige gje. Men alligevel, da han ved, at
hans syn ikke er tom snak, men et sikkert tegn pa Helligandens tilstedevaerelse, taver han
ikke med at sige, at han sa den, fordi den viste sig for ham i forhold til hans fatteevne. Det
er det samme med vort fallesskab med Vor Herre Jesu legeme og blod. Det er et andeligt
mysterium, som vi ikke kan se med vore gjne, ej heller fatte med den menneskelige
forstand. Det symboliseres af synlige tegn, som vores usikkerhed kraver, men pa en sddan
made, at det ikke kun er figurativt, men tilsluttet en virkelig substans. Det er derfor af gode
grunde, at brodet kaldes legeme, siden det ikke kun reprasenterer det for os, men ogsa
prasenterer sig for os. Som folge deraf skal vi villigt indremme, at navnet Jesu Kristi
legeme bliver overfort til bradet, som er sakramentets skikkelse. Men tilleegger ligeledes, at
Herrens sakramente ikke bor og ikke kan skilles fra deres virkelige substans. For at adskille
dem, sa de ikke skaber forvirring, er det ikke kun af det gode og rimeligt, men fuldt ud
nedvendigt. Men at dele dem op, den ene uden den anden, er absurd. Derfor, nar vi ser de
synlige tegn, ber vi betaenke, hvad de reprasenterer, og af hvem de er os givet.

Bradet er givet os for at symbolisere Jesu Kristi legeme med befaling om at spise det; og
det gives os af Gud, som er uforanderlig og sandru. Og nar Gud ikke lyver, folger deraf, at
han udferer alt, hvad det tilkendegiver. Vi ma ngdvendigvis virkelig modtage Jesu Kristi
legeme og blod i nadveren, siden Herren representerer sig for os i begge. For hvilken
mening ville der ellers vaere i, at vi spiser bradet og drikker vinen som tegn pa, at hans ked
er vor fade og hans blod vor drikke, hvis han kun gav os bred og vin og lod den andelige
realitet udeblive? Ville det ikke vaere pa et falskt grundlag, han havde indstiftet dette
mysterium? Vi ma sd bekende, at nadveren representerer det, Gud siger, den gor, at
sakramentets egentlige substans forenes med dets ydre, synlige tegn; og saledes som
bradet gives os i haende, sdledes kommunikerer Kristus med os, sa vi i nadveren far del i
ham og delagtiggeres i hans velsignelser. For siden vi bliver ét med ham, far vi del i alle
Guds rige nadegaver, som rakkes ud til os. Pa den made far vi grangiveligt en hjelpende,
udstrakt hand, som styrker den tro, vi burde have pa ham.



En anden fordel, som nadveren yder os, er, at den ansporer og tilskynder os til des mere at
erkende de velsignelser, som vi har modtaget og stadig modtager af Vor Herre Jesus
Kristus, sa vi gengaelder med den taksigelse og lovprisning, der tilkommer ham. For af os
selv er vi sd uagtsomme, at det er usedvanligt for os at grunde over Guds godhed, indtil
han vakker os af vor uagtsomhed og tilskynder os at vise, hvad der burde vaere en
selvfglgelig og naturlig respons. Det gor vi jo, nar vi viser glaede eller taknemmelighed over
en velbetaenkt opméarksomhed eller gave fra vore naere venner eller familie, og da som
regel uden opfordring. Hvor meget mere sa ikke fra ham, som har givet sit liv for os.

Dette tilkendegiver han ved at befale os at forkynde hans ded, indtil han kommer. Hvis der
er noget, der er ngdvendigt for vor frelse, sa er det ikke at negligere eller undervurdere de
gaver, Gud har beredt os, men at tage vare pa dem og fortalle om dem til andre til gensidig
opbyggelse. Derved vil vi se en anden, fremragende fordel ved nadveren, at det vender os
fra utaknemmelighed og ikke tillader os at glemme, hvad Herren har gjort for os, men
snarere far os til at takke og lovprise ham ved offentligt at vedkendes ham, thi den som
skammer sig ved ham, over for mennesker, den vil Menneskesgnnen skamme sig over, nar
han kommer i sin Faders herlighed med de hellige engle.

Det tredje gode bestar i, at vi fir en overvaldende trang til hellig livsforelse og frem for alt
at vise medmenneskelighed og broderlig keerlighed over for vor naeste. For siden vi er
blevet gjort til Jesu Kristi medlemmer, forenede med ham som menighedens hoved, er
dette en god grund til, at vi lader os forvandle gennem fornyelse af vort sind, at samme
sindelag ma vere i 0s, som var i Kristus Jesus.

For at forsta dette gode ordentligt, ma vi formode, at Herren ikke kun advarer, tilskynder
og opflammer os i vore hjerter ved ydre tegn. For hovedsagen er, at han har omsorg for
vort indre ved at give os Helliganden, for at det, han befaler, bliver virksomt, sdledes som
det var hans hensigt, som det redskab hvormed han virker i os, nar vi sdledes ser, at
Helligdnden er forenet med de to sakramenter, ddb og nadver, nar de modtages pa rette
made, saledes som Peter vidnede for yppersteprasterne: “0Og Vidner om disse Ting er vi og
Helligdnden, som Gud giver dem, der adlyder ham.” Vi har grund til at habe, at de vil
hjaelpe os til at vokse i tro og hellig livsforelse, saerlig i keerlighed til vor naeste.



